Abstract: Zu klein bei Geburt - Aufholwachstum und metabolische Folgen
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Kinder, welche bereits zur Geburt zu klein sind (small for gestational age, SGA), holen diesen
Rickstand haufig im weiteren Lauf der Kindheit nicht auf. Wahrend die Folgen auf das
Langenwachstum offensichtlich sind und oftmals eine Wachstumshormontherapie nach sich ziehen,
hat der SGA-Kleinwuchs selbst bei schlanken Kindern auch metabolische Folgen mit dhnlichem
Ausmal’ wie bei Kindern mit Adipositas. Dieses verborgene Risiko gilt es besser zu verstehen und
einzuschatzen.



